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SES; CANLILARIN İŞİTME 

ORGANLARI TARAFINDAN 

ALGILANABİLEN PERİYODİK 

BASINÇ DEĞİŞİMLERİDİR. 

GÜRÜLTÜ: DÜZENSİZ YAPILI, 

ZAMANA GÖRE DEĞİŞKEN 

OLAN İSTENMEYEN SES 

TOPLULUĞUDUR.  
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SES İKİ FARKLI GRUPTA TOPLANABİLİR 

DARBE KAYNAKLI SES HAVA DOĞUŞUMLU SES 
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TİTREŞİM ENERJİYE 

DÖNÜŞÜR VE BU 

ENERJİ MİKTARI 

DESİBEL (dB)         

OLARAK ÖLÇÜLÜR. 
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GÜRÜLTÜ KAYNAKLARI 
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GÜRÜLTÜNÜN ETKİLERİ 

1. FİZİKSEL ETKİLERİ: Geçici veya sürekli işitme 

bozuklukları. 

2. FİZYOLOJİK ETKİLERİ: Kan basıncının artması, 

dolaşım bozuklukları, solunumda hızlanma, kalp 

atışlarında yavaşlama, ani refleks. 

3. PSİKOLOJİK ETKİLERİ: Davranış bozuklukları, 

aşırı sinirlilik, stres. 

4. PERFORMANS ETKİLERİ: İş veriminin düşmesi, 

yoğunlaşma bozukluğu, hareketlerin 

yavaşlaması. 
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31 MAYIS 2017 TARİHİ İTİBARİ İLE BİNALARIN 

GÜRÜLTÜYE KARŞI KORUNMASI HAKKINDA 

YÖNETMELİK RESMİ GAZETEDE YAYIMLANMIŞ VE                                                                       

31 MAYIS 2018 TARİHİNDE YÜRÜRLÜĞE GİRMİŞTİR. 

BU YÖNETMELİK İLE: 

1. TASARIM, 

2. YAPIM, 

3. KULLANIM, 

4. BAKIM, 

5. İŞLETİM BAKIMINDAN 

UYGULANACAK KURALLAR TANIMLANMIŞTIR.  
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YÖNETMELİĞE GÖRE 

KONUT İÇİNDEKİ TÜM 

KULLANIM ALANLARI 

SINIFLANDIRILMIŞ VE 

MARUZ KALACAĞI SES 

ŞİDDETİ DEĞERLERİ 

BELİRLENMİŞTİR.  
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YİNE AYNI YÖNETMELİĞE 

GÖRE; YAPI İÇİNDEKİ 

ODALARI VE AYNI KAT 

İÇERİSİNDE BULUNAN 

DAİRELERİ BİRBİRİNDEN 

AYIRAN DUVARLARDAN 

İSTENEN YALITIM 

KABİLİYETLERİ DE 

BELİRLENMİŞTİR. 

 

SONUÇ OLARAK                 

SES YALITIMI         
GEREKLİLİĞİ ORTAYA 

ÇIKMIŞTIR.  

DIŞ ORTAM 
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Sağlıklı ve konforlu işitsel 

ortam yaratmak için gerekli 

ölçütleri sağlamak üzere, yapı 

elemanlarından (duvarlar, 

döşeme, tavan) çeşitli yollar 

ile mekanlara ulaşan 

gürültülere karşı alınması 

gereken önlemlerdir. 

SES YALITIMI NEDİR? 
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MALZEMELERİN SES YALITIMI KABİLİYETLERİNİ 

ETKİLEYEN FAKTÖRLER 

1 YOĞUNLUĞU 
Yoğunluk artışı malzemenin daha sıkı yapılı (sert) olmasını 

sağlar.  Bu sayede hava doğuşumlu ses yalıtımı kabiliyeti artar. 

2 KÜTLESİ 
Kütle artışı  malzemenin hava doğuşumlu ses yalıtım 

kabiliyetini artırır, darbe kaynaklı ses yalıtımını olumsuz etkiler. 

3 BOŞLUK YÜZDESİ 
Optimum şartlarda hava doğuşumlu ses yalıtımı kabiliyetini 

artırır, karmaşık deneyler ile belirlenebilir. 

4 BOŞLUK GEOMETRİSİ 
Optimum şartlarda hava doğuşumlu ses yalıtımı kabiliyetini 

artırır, karmaşık deneyler ile belirlenebilir. 

5 KALINLIĞI 
Kalınlığın artması hem hava doğuşumlu hem de darbe 

kaynaklı sesin yalıtımını artırır.  

6 TASARIM ÖZELLİKLERİ 

Duvar örümü sırasında tuğla sarfiyatının azaltılması (adet/m
2
), 

derz sayısını azaltır, bu da ses yalıtımını artırır. Yüzeylerin 

taşlanması tuğlaların birbirlerine mükemmel bir şekilde 

oturmasını sağlar. 
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SONUÇ 

 YATAY DELİKLİ VEYA DÜŞEY DELİKLİ 

 W TİPİ VEYA AB TİPİ, 

 DUVARDA UYGULANAN VEYA DÖŞEMEDE UYGULANAN  

TUĞLA; 

 

EN YÜKSEK SES YALITIM 

DEĞERİNE SAHİP                    

YAPI MALZEMESİDİR.  




